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• REF: GE003 
• NOMBRE: ANÁLISIS Y TOMA DE DECISION 
• HORAS: 12 

 

Objetivos:          

• Reflexionar acerca del proceso de Toma de decisión. 
• Aprender y practicar paso a paso un modelo de toma de decisión. 
• Identificar mejoras individuales en el proceso de toma de decisión. 

 
 

Contenido: 

 
ANÁLISIS Y TOMA DE DECISIÓN 

 
1. Los bloqueos en la toma de decisión. 
 
2. Las dos partes del cerebro: análisis e intuición. 
 
3. Autodiagnóstico: diferentes tendencias personales en la toma de   

decisión. 
 
4. El modelo PROACT. 

4.1. Definición del Problema. 
4.2. Identificación de Objetivos. 
4.3. Creación de Alternativas. Modelos de creatividad: 
4.4. Cómo liberar la creatividad: Las 4 competencias nucleares de la creatividad. 
4.5. 13 técnicas de pensamiento creativo. 
4.6. La provocación: cómo generarla. 
4.7. El movimiento. 
4.8. Análisis de Consecuencias. 
4.9. Transacciones. 
4.10. Incertidumbre. 
4.11. Tolerancia del riesgo. 
4.12. Decisiones vinculadas. 
 

5. Técnicas que facilitan la toma de decisiones. 
 
6. Ejercicio práctico grupal. 
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7. METODOLOGÍA:  
 
Este curso se basa en la reflexión grupal e individual del proceso de toma de decisión.              
Por medio de ejercicios prácticos los participantes irán construyendo un  modelo de 
toma de decisión e irán practicando técnicas de apoyo a cada paso. Supondrá también 
un autoconocimiento de las dificultades y habilidades de cada uno en el proceso de toma 
de decisión.  
 

 
 

ESTOS CURSO DE IMPARTEN EN COLABORACIÓN CON “SAMPABLO BUEZAS ASOCIADOS” 

 


